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Resumen

La toxina amnésica de molusca (acido domoico, AD) ha causado la morbilidad y mortalidad de leones marinos de California
(Zalophus californianus) y otros mamiferos marinos debido a un conjunto de efectos, principalmente en los sistemas
nervioso y cardiaco. Dado la aparicion en diversos puntos de la costa de ejemplares juveniles de Arctochephalus tropicalis
con sintomas neurolégicos, el Mg. Lic. Alejandro Saubidet de Aquarium, se comunicé con el Programa Quimica Marina 'y
Marea Roja (INIDEP) para evaluar la situacion. Se acordo realizar el anélisis de una muestra de sangre y se proporcion6
informacion bibliografica sobre tratamientos y sintomas de intoxicacién por AD. La muestra de sangre resultd negativa
para AD por analisis de HPLC con detector de arreglo de diodos.
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Introduccion

El 4cido domoico (AD) es una potente neurotoxina producida por algunas especies de diatomeas
marinas del género Pseudo-nitzschia (Bates et al. 2018). La toxina se acumula en peces, mariscos y
otros organismos que se alimentan por filtracidn, lo que puede causar toxicosis en los vertebrados que
los consumen (Petroff et al. 2021). Si bien las regulaciones desarrolladas a fines de la década de 1980
han prevenido intoxicaciones agudas por AD en humanos, otros escenarios de exposicion han generado
creciente preocupacion (Lefebvre y Robertson, 2010; Landsberg et al. 2014). Existe la necesidad de
comprender de manera integral los impactos en la salud asociados con la exposicion crénica a esta
neurotoxina. Se ha informado que el ledn marino de California (Zalophus californianus) desarrolla
atrofia hipocampal, asi como lesiones y gliosis tras la exposicion al AD (Buckmaster et al. 2010).
Ademas, en este mamifero marino se ha asociado comportamiento anormal con la exposicion a dicha
neurotoxina (Goldstein et al. 2008; Lefebvre et al. 2018).

En Argentina no se han registrado casos de intoxicacion amnésica en humanos, aunque se han
reportado nueve especies toxigénicas del género Pseudo-nitzschia (Almandoz et al. 2017). La presencia
de AD se ha confirmado en algunos sectores del litoral argentino durante los dltimos afios, aunque los
registros siguen siendo escasos (Montoya et al. 2021). La deteccion de AD en las heces de la ballena
franca austral (Eubalaena australis) en la region de Peninsula Valdés (Wilson et al. 2016; D'Agostino
et al. 2017) proporciona evidencia del riesgo no solo para los humanos, sino también para la fauna
marina en nuestro litoral maritimo.

Dada la aparicion de ejemplares juveniles de lobo marino (Arctocephalus tropicalis) en diversos
puntos de la costa con sintomas neuroldgicos, el Mg. Lic. Alejandro Saubidet de Aquarium se puso en
contacto con el Programa de Quimica Marina y Marea Roja para evaluar la situacion. En este informe
se presentan los resultados del analisis de una muestra de sangre y se discute el riesgo de intoxicacion
aguda y/o cronica, subrayando la importancia de contar con un sistema de alerta e identificacion de
sintomas.

Materiales y métodos

Para la deteccion y cuantificacion de AD se utiliz6 el método de Wright et al. (1995). Una
muestra de sangre del animal afectado fue tomada por personal veterinario del Aquarium. La muestra,
P5/24, fue anticoagulada con heparina. Luego una alicuota del plasma se purifico por centrifugacion
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con un filtro de 100 KD (Amicon Ultra, Millipore). Se inyectaron 30 pl de este extracto purificado en
un sistema HPLC (Shimadzu, LC 20 A) con detector de arreglo de diodos (SPD-M20A).

Por otra parte, se observaron los sintomas neuroldgicos del ejemplar, dado que pueden aportar
informacion diagnostica (Wittmaack et al. 2015). Como parte del asesoramiento, tuvimos una reunion
con el personal veterinario del Aquarium que evalud la sintomatologia. En dicha reunion se
intercambi6 informacidn bibliogréfica sobre tratamientos y sintomas de intoxicacién por AD.

Resultados y Discusion

La muestra de sangre resultd negativa para la presencia de AD. En la Figura 1 se muestra un
cromatograma con la sefial del estandar de AD, con un tiempo de retencién en la columna
cromatografica de 6,2 minutos, y la ausencia de esta sefial en la muestra P5/24. Sin embargo, este
resultado no confirma la ausencia de intoxicacion.

A diferencia de la toxicosis aguda, que ocurre inmediatamente después de la ingestion y
absorcion, la toxicosis cronica se debe a una exposicidn repetida a bajo nivel de latoxina o a los efectos
duraderos de una exposicion subletal previa. En estos casos, no es posible detectar la toxina en el
cuerpo del ejemplar afectado al momento de la observacién clinica (Goldstein et al. 2018; Buckmaster
et al. 2014). Sin embargo, la toxicosis cronica es dificil de diagnosticar utilizando solo la presencia de
la toxina, ya que el AD es soluble en agua y su permanencia en la sangre y la orina suele ser inferior a
48 horas tras la exposicion (Wittmaack et al. 2015).

Se ha subrayado la importancia de evaluar los sintomas neurolégicos como parte del diagndstico.
Los leones marinos de California con intoxicacion por AD mostraron anomalias conductuales tipicas,
como movimientos de cabeza oscilantes y fasciculaciones musculares, con una frecuencia
significativamente mayor que los animales del grupo de control. Ademaés, se observo arrastre de las
aletas traseras y barrido rapido de estas exclusivamente en lobos marinos con toxicosis por acido
domoico. Por lo tanto, es importante empezar a registrar los sintomas de los animales sospechosos de
haber ingerido AD vy realizar necropsias para estudios especificos. Por ejemplo, los leones marinos con
intoxicacion crénica presentaron pérdida de neuronas hipocampales en patrones y grados similares a
los reportados previamente en pacientes humanos con epilepsia del 16bulo temporal (Buckmaster et al.
2014).

Recomiendo, entonces, basandonos en el trabajo de Buckmaster et al. (2014) y otros estudios
similares, elaborar una lista detallada de los sintomas caracteristicos de la toxicosis cronica por AD y
distribuirla entre las ONG y grupos de proteccion de mamiferos marinos. Se ha demostrado que la
toxina amnésica puede estar presente en nuestro litoral, y dado que existe una creciente preocupacion
de que los eventos de floraciones de algas nocivas aumenten debido a la aceleracion del calentamiento
global, la introduccidn de especies exoticas y las actividades antropogénicas como la eutrofizacion, es
importante contar con un sistema de alerta frente a estos eventos.
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Figura 1. Cromatograma de: estandar de acido domoico (linea azul), muestra P5/24 (linea verde,) y anélisis de
un blanco (linea rosa).
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