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INTRODUCCIÓN 
 

La estructura y el funcionamiento de las tramas tróficas a menudo regulan la abundancia 
de las especies involucradas en los distintos niveles que las conforman. De esta manera, las 
características de las tramas tróficas afectan la organización de los ecosistemas en su conjunto. 
En conocimiento de este hecho, desde hace algunos años, se ha impuesto un enfoque 
ecosistémico en el manejo de los recursos pesqueros, el cual ha sido incorporado al Código de 
Conducta para la pesca responsable elaborado por la FAO (1995). 

En el caso de la anchoíta (Engraulis anchoita), los estudios acerca de sus interacciones 
tróficas cobran especial relevancia debido a que la unidad de manejo bonaerense de este recurso 
ha sido certificada por la organización mundial “Marine Stewardship Council”, desde el año 2011. 
Por otro lado, el conocimiento del nivel de consumo de alimento de la anchoíta y su espectro 
trófico contribuye a la interpretación de sus ciclos migratorios anuales (tróficos, reproductivos etc.). 

En este marco, el Programa de Pesquerías de Peces Pelágicos ha incorporado a sus 
actividades estudios sobre la alimentación de E. anchoita. En este informe se presentan 
indicadores de la actividad trófica y las principales presas encontradas en ejemplares procedentes 
de capturas realizadas por la flota comercial en el sector bonaerense durante el año 2011. 

 
 
MATERIALES Y MÉTODOS 
 

El material analizado provino de mareas realizadas por barcos comerciales según lo 
detallado en la Tabla 1 y Figura 1. 

 
Tabla 1. Mareas correspondientes al material analizado. 
 
Barco Fecha Cuadrícula 
Tesón 13/06/2011 38º S, 56º O 
Orión I 16/06/2011 38º S, 57º O 
María Florencia 04/08/2011 41º S, 61º O 
Atrevido 19/10/2011 39º S, 58º O 
Araucanía 10/11/2011 41º S, 62º O 
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Figura 1. Ubicación de las cuadrículas donde se realizaron las capturas. 

 
Se examinaron un total de 150 contenidos estomacales (30 por marea) pertenecientes a 

ejemplares adultos de ambos sexos tomados al azar. Cada estómago fue pesado con y sin 
contenido para obtener por diferencia el peso del alimento. El nivel de actividad trófica fue 
evaluado mediante el Cociente de Repleción Estomacal (CRE), que relaciona el peso del alimento 
(Pa) con el peso corporal total del pez (Pt): 

 
CRE = (Pa x 100)/Pt. 

 
De acuerdo a Angelescu (1982) este cociente indica el estado de saciedad del individuo, el 

cual comprende desde estómagos vacíos (< 0,5 % del peso corporal total) hasta estómagos 
repletos (> 6 % del peso corporal total). El peso corporal total y el de los estómagos fueron 
medidos en una balanza digital con una precisión de 0,01 gr. Los estómagos dilatados por 
regurgitación del contenido fueron descartados. 

A fin de analizar la importancia de cada ítem presa en la dieta de los ejemplares, se 
determinaron: el número promedio, el porcentaje en número (%N) y la frecuencia de ocurrencia 
(%FO) de cada uno de ellos en los estómagos. Además se calculó el índice de importancia 
relativa (IRI) según Pinkas et al. (1971) modificado, como:  

 
IRI = (%N x %FO) 

 
 

RESULTADOS Y CONCLUSIONES 
 

El nivel general de repleción encontrado fue bajo. La mayoría de los ejemplares (77%) 
presentaron estómagos vacíos o con muy poco alimento (CRE < 0,5%). El resto (23 %) presentó 
valores de CRE entre 0,5% y 3%. Ningún individuo alcanzó valores cercanos al definido como de 
saciedad (CRE > 6%) por Angelescu (1982) (Figura 2). 

Este bajo nivel de actividad trófica coincide con el mencionado en estudios anteriores en la 
zona costera (Pájaro, 2002; Padovani et al., 2011). Además, está de acuerdo con el patrón trófico 
descripto para la anchoíta bonaerense, el cual señala una escasa alimentación en la zona 
reproductiva costera en contraste con una alta actividad alimenticia verificada en las áreas tróficas 
de plataforma (Angelescu, 1982; Schwingel y Castello, 1994). 
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Figura 2. Frecuencia de los valores del Cociente de Repleción Estomacal (CRE) para los 150 
ejemplares analizados. 
 

No obstante, algunos valores considerables de repleción ocurrieron durante la primavera, 
con un CRE promedio de 0,62% (Barco Atrevido, 19/10/2011), en tanto que los valores más bajos 
se registraron durante el invierno con CRE promedio de 0,35% (Barco María Florencia, 
04/08/2011) (Figura 2). Esto se ajusta al ciclo de producción primaria existente en el área, con 
máximos de clorofila en primavera y mínimos en invierno (Carreto et al., 1995; Romero et al., 
2006). Sin embargo, esta relación debería ser corroborada con un mayor número de muestras 
analizadas. 

En cuanto a la distribución espacial de la actividad trófica, los mayores valores de repleción 
estomacal se estimaron en la zona de Mar del Plata, en comparación con la zona de El Rincón. 
No obstante, para definir un patrón espacial es necesario un muestreo de toda el área de 
distribución del recurso, lo cual no fue posible debido a la distribución agregada de la flota 
comercial al pescar sobre los cardúmenes. 
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Figura 2. Cociente de repleción estomacal (CRE = peso del alimento x 100/peso del pez) de cada 
uno de los peces analizados por marea (n = 150). 
 
 
 Se identificaron un total de 8 grupos y/o taxa en los contenidos estomacales (Tabla 2). Este 
número resulta pequeño en comparación al encontrado en estudios similares (17 grupos y/o taxa 
en Padovani et al., 2011). El motivo de esta diferencia seguramente radica en el grado avanzado 
de digestión encontrado en los contenidos estomacales. Como es conocido, la preservación del 
material procedente del muestreo de desembarque (cajones de anchoíta enfriados) es de muy 
inferior calidad que la realizada en las campañas de investigación (congelamiento inmediato o 
formolizado).  
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  No obstante, los principales grupos pudieron ser identificados. Los copépodos mostraron el 
mayor índice de importancia relativa (IRI = 70,6 %). Estos representaron el 87,8 % de las presas 
halladas y estuvieron presentes en el 80 % de los estómagos examinados. Dentro de los 
copépodos dominaron los de talla intermedia (1 - 2 mm). Debe señalarse, sin embargo, que es 
probable que los de menor talla (<1 mm) hayan estado mal representados debido a su más rápida 
digestión. De hecho otros estudios indican que este grupo de talla domina en los contenidos 
estomacales (Padovani et al., 2011). 

Además de los copépodos, otros grupos de importancia identificados fueron los huevos de 
pez y los anfípodos hipéridos. Cabe destacar que este último grupo, representado íntegramente 
por la especie Themisto gaudichaudii, constituyó el grueso del alimento en algunas de las 
anchoítas con valores más altos de CRE, capturadas en el área de plataforma (Barco Atrevido).  

El resto de los grupos presentados en la Tabla 2 contribuyeron sólo marginalmente a la 
dieta de los individuos. 

Finalmente, debe destacarse que las limitaciones impuestas por el trabajo con muestras 
procedentes de la flota comercial, por la pobre conservación de los contenidos estomacales y la 
deficiente cobertura espacial, acentúan la importancia de las campañas de investigación para el 
estudio de la ecología trófica de la especie. 
 
 
Tabla 2. Grupos taxonómicos identificados en los estómagos. (Nº/est) número promedio por 
estómago, (%N) porcentaje en número, (%FO) frecuencia de ocurrencia, (IRI) índice de 
importancia relativa. 
 

Grupo y/o taxón Nº/est.    %N  %FO       IRI 
Copépodos     

Cop < 1 mm 3,1 34,5 33,9 11,7 

Cop 1 - 2 mm 2,9 32,7 51,8 16,9 

Cop > 2 mm 1,8 20,6 50 10,3 

Total copépodos 7,8 87,8 80,4 70,6 

Huevos de pez 0,5 5,8 17,9 1 

Anfípodos hipéridos 0,4 4,8 12,5     0,5 

Larvas decápodos < 0,1 0,6 5,4 <0,1 

Isópodos < 0,1 0,4 1,8 <0,1 

Eufáusidos < 0,1 0,6 1,8 <0,1 

Total 9 100 100 - 
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